’/Za‘/nkiny of yrr_
K Electrolux

KASUTUSJUHEND

Mikrolaineahi

EMS2320X




Ihm
(0]
=
e

(72
24
O

- |
L)

L)
10

£

=

(@

(
©

O

O
[




Noud ja tarvikud

Mikrolaineahjus toidu valmistamisel voib kasutada mitmesugusest materjalist ndusid.
Teie turvalisuse tagamiseks ja ndude voi ahju kahjustamise véltimiseks kasutage iga
toiduvalmistusviisi jaoks sobivaid ndusid. Alltoodud tabelist leiate peamised juhtn6érid.

Mikrolained "

Keraamika ja klaas Klaaskeraamilised ahjundud Jah
(nt CorningWare)

Metallkaunistustega klaasndud

_“A_

Portselan llma metallk- "in, “us’_a

_-X‘- §‘_

Plast Kuu .. “inc.ad mikrole®  “iu,

Metall Ku,,setus' n

S Auminume, .n—

Paber Tassic @r .«ud, . atikud

_"‘K__

Puit

.-00rdalus

Jah: 1W0u ' t2° «ud, mida voib kasutada. Ei: ndud ja tarvikud, mida tuleb valtida.

“', wlt juhul, kui néul puuduvad metallkaunistused.
(o .nul, kui ndu glasuur ei sisalda metalli.

3 sutage alumiiniumfooliumit Uksnes kaitseks, liigne foolium véib pdhjustada
eicktrikaare.



Toidunoude sobivuse
kontrollimine

Kontrollige, kas néu sobib mikrolaine-
ahjus kasutamiseks.
Pange ndu koos poole klaasitdie veega
mikrolaineahju. Kuumutage taiskuumusel
1 minut. Kui ndu on kuum, et tohi seda
kasutada. Kui see on ainult veidi soe, voi-
te seda kasutada toidu soojendamiseks,
kuid mitte valmistamiseks. Kui néu on
endiselt toatemperatuuril, sobib see toidu
valmistamiseks mikrolaineahjus.
Paberist salvratikud, kiipsetuspaber,
paberratikud, -taldrikud ja -tassid, kar-
tong, toidukile ja papp sobivad mikrolaine-
ahjus kasutamiseks. Veenduge alati, .t
ndud on tais, sest toit neelab energ: *ja
aitab niimoodi valtida Ulekuumener isu
suttimisohtu.
Paljud plastndud, tassid, kul” . 'ncud
ja toidukiled sobivad kasi'*tanr =~ ks ka
mikrolaineahjus. Plastr~ua. kasutamise'
jérgige tootja juhiseid. Arg > kasu* e
plastndusid suure rasva- voi suhk, e
dusega toitude valmistamiseks, sest -
sed toidud kuumenevad nii k¥ j.  mpe
ratuurini, et méni plas* véib I .
Kui kasutate toiduvan, ~ ‘am.  »!- Jst,
paberist voi teistest tule.  “kesu inaterja-
lidest ndusid, &rge~  ~mi.. 'aineahj
kauaks ilma jare ve' :te
Metallist ja meta  unic .stega ndusid ei
tohi mikre’ hju. usutada, v.a juhul,
kui tege’ st .1s stsiaalselt mikrolaine-
ahjuc ka  mi  «s mdeldud toodetega.
Arg <asuluys mikrolaineahjus pudeleid
A ' *3a avaga ndéusid.
K. ~aauru tekitatud pdletusvigastuse
valt. .seks olge ndult kaane eemalda-
misel ettevaatlik.

Fooliumkarbid

Madalaid fooliumkarpe voib toidu soojen-
damiseks mikrolaineahjus turvaliselt kasu-
tada, kui taidetakse jargmisi néudeid:

1. Fooliumkarbi stigavus ei tohi 0!
tada 3 cm.

2. Fooliumist kaane kasutamine
keelatud.

3. Fooliumkarp peab ole 2 4he alt
kahe kolmandiku ulatu = Jga
taidetud. Arge kunagi kasutage
tlhja karpi.

4. Korraga® .0+  “laineahju paigu-
ta  Ainwti" e fr _.umkarbi ning
see “hi L .da vastu ahju sise-
s .1 Teie mikrolaineahjul on
n llist ,u6rdalus voi kiipsetus-
as,,  .tage fonliumkarp kummuli

sratud mikr V' .ir 2ahjukindlale
+ drikule.
- Arge k2 ,u ge sama fooliumkarpi
mikrnlai. ~_njus Ule Ghe korra.

Kui n. ‘roicineahi on jarjest té6tanud

17, "audt voi kauem, laske sel enne

uu <’I kasutamist maha jahtuda.
~~oliumkarp ja podérdalus voivad kuume-
neda; olge nende eemaldamisel vaga
ettevaatlik. Soovitatav on kasutada paja-
lappi voi -kinnast.

Pidage meeles, et alumiiniumfooliumist
karp pikendab toidu soojenemis- ja valmi-
misaega, seetdttu veenduge alati enne
serveerimist, et toit on kuum.



Ohutusnouded toiduvalmistamisel

Arge kuumutage mikrolaineahjus konser-
ve. Eemaldage alati toit konservikarbist
vOi -purgist ja asetage sobivasse ndusse.
Mikrolaineahi ei sobi toiduainete fritti-
miseks, sest rasvaine temperatuuri on
vdimatu kontrollida. See voib pdhjustada
ohuolukorra.

Mikrolaineahjus popkorni valmistamiseks
kasutage spetsiaalselt selleks otstarbeks
médeldud tooteid ja néusid. Arge jatke
seadet selle toimingu ajal iima jarele-
valveta.

Enne tiheda pealispinnaga toiduainete
mikrolaineahju panemist tuleb nende
koore voi kesta sisse augud teha. Sec
aitab valtida liigse rohu tekkimist toi. -
ainetes ja nende I6hkemist. Sellise
toiduained on naiteks dunad ka. !l
kanamaks ja munarebu.

Lutipudelite véi imikutoidi'ur i’z sisu
tuleb enne kasutamist * on. 2t 1abi sege -
da voi loksutada. Pdletus. valtim™ =ks
kontrollige toidu ja joogi temperatu

enne lapsele andmist.

A

Hoiatus: arge sc
ega toitu sulett
Plahvatusoht!

&

" w.. «edelike kuumutamisel mikro-
lann.  hjus voib keemispunkt hilineda,
seetottu olge n6u seadmest valja-
votmisel vaga ettevaatlik.

,- 2ge _.delikki
k ine anous.

A

Hoiatus: vedelike, nt supid, kastmed
ja joogid, soojendamisel voib vedelik
keemispunktini jouda ilma nahtava
keemiseta. See v6ib pohjustada kuu-
ma vedeliku dkilise Ulekeemise. S° .
véltimiseks:

Arge kasutage vedelike soojend=mi. -
kitsa kaelaga ndusid.

Arge kuumutage vedelikke >
aja.

Segage vedelikku enne kuumutamist ja
poole kuumutam? mod.  .es.

Parast kiumut  nis . =2 vedelikul ahjus

oov' .tud

.eidiae. -eista ng :ine ndu vélja vot-
mistseo~  ~de. . veel kord.
o

=" s:mor-1 . oted, naiteks terve

koorega mt ‘ac a suletud klaaspurgid,
oivad n .. “oi. neahjus kuumutami-

sel pl-.. “tada. Arge kasutage nende
kur'm. amiseks mikrolaineahju. Vahel
vJiue ! valmistamise ajal plahvatada
ka ,-oseeritud munad. Augustage alati
munakollane ning seejarel katke see
kinni ja laske kinnikaetuna seista liks
minut.





